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 ?היצקילפאה תא חתיפ ימ

 הרטמב ,ימוחתניבה זכרמהמ תיתרבח היגולוכיספב ינש ראותל םיטנדוטס ידי לע החתופ "םידמב םירוה"

  .םיחתמ םע תודדומתהב יאבצ תורישב םיאצמנ וא  םיסייגתמ םהידיליש םירוהל עייסל

 סרוקה לש וסיסב לע תישגר תוברעתהל יתוגהנתה-יביטינגוק לופיט תוקינכט רפסמ השיגנמ היצקילפאה

 .CBT תוססובמ תויונמוימ

 ?םצעב השוע היצקילפאה המ
 

 םינושה םילכה .הדרח תלקהל CBT תוססובמ תויונמוימ חתפל םירזועש םילכ רפסמ השיגנמ היצקילפאה

 תשרדנ אל( ןיטולחל ימינונא אוה ףסאנה עדימה .הלבגה אלל םישמתשמה י"ע ישפוח שומישל םינימז

 שומישל םישקבמ ונא התוא )תושר( הדיל תנשו )תושר( יטרפ םש םיללוכ םיישיאה םיטרפהו )המשרה

 .ףסאייש עדימה לע וססבתיש םירקחמ תרגסמב ידיתע

 ,תושר רדגב םה הלא םינולאש .בקעמ ינולאש אלמל םישמתשמה םישקבתמ םעפ ידמ םמצע םילכל ףסונב

 .ישילש דצ םע ףתושי אלו רקחמ יכרוצל קרו ךא שמשי ףסאייש עדימ לכו ןיטולחל םיימינונא םניה

 ?רמשנ ילע עדימה ךיאו ןכיה

 .Google תרבח לש FireBase יתרש לע רמשנ היצקילפאהמ לבקתמש עדימ •

 .Qualtrics תרבח יתרש לע רמשנ םינולאשהמ לבקתמש עדימ •

 .היצקילפאה יחתפמ דבלמ שיאל שיגנ ונניא עדימה •

 ?ילע תרמוש היצקילפאה עדימ הזיא

 .םתוא קפסל תרחב םא – הדיל תנשו יטרפ םש •

 .ודלקוהש םינותנהו ,ךיראת – םינושה םילכב שומיש ינותנ •

 ?תססבתמ היצקילפאה תויתשתו תויגולונכט וליא לע

 React Native -ב הבתכנ היצקילפאה •

 .Google תרבח לש FireBase יתרשב רמשנ עדימה •

 .םיפסונ חותפ דוק יביכרב םג ונשמתשה •

 לש ףיצרו ליעי דוקפת רשפאי רשא Silent push notification תבוטל FireBase ב שומיש •

 היצקילפאה

 אלו דבלב רקחמ יכרוצל רמשנ ףסאנה עדימהו Qualtrics ב שומיש השענ םינולאש יולימ ךרוצל •

 .ףסונ שומיש לכ וב השעיי
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 ?הז תא םישוע םתא םג םאה ,שומיש תורטנמש תויצקילפא שי

 .Google  לשFirebase  תורישב םישמתשמ ונחנא •

 .דבלב היצקילפאה דוקפת רוטינ יכרצל ימינונא עדימ ףסוא תורישה •

 התוא רפשל לכונש תנמ לע ,היצקילפאה דוקפת לע דומלל ידכ ימינונאה עדימב םישמתשמ ונחנא •

 .דבלב וז הרטמלו םישמתשמה רוביצ תחוורל

 תויצקילפאב ךלש שומישה לע וא ,היצקילפאב ךלש שומישה לע ההוזמ עדימ םיפסוא אל ונא •

 םינכתו םוקימ ינותנ וא ,ןופלט תוחיש וא ךלש טנרטניאב השילג ,תשרה תרובעתב וא ,תורחא

  .ךלש רישכמב םירחא

 ?ילש עדימה תויטרפ לע רומשל ידכ והשמ תושעל ךירצ ינא םאה

 .ליגרכ - ךלש םכחה ןופלטה רישכמ לע תיזיפ רומשל •

 .ליגרכ – שומישב אל אוהשכ אמסיס תועצמאב רישכמה תא לוענל •

 ?עדימ תחטבא עוריא לש הרקמב לעפנ דציכ

 ןפואב תחטבואמ איהש תכרעמ ןיא ,תורקבהו יעוצקמה ןויסינה ,םיצמאמה בטימ תא ונעקשהש תורמל

 םיעיפשמ רשא עדימ תחטבא יעוריא לע היצקילפאב םישמתשמה תא עדייל םיביוחמ ונא ,ןכל .טלחומ

 .םישרדנה הנגהה ידעצ תא טוקנל ולכויש תנמ לע ,םהילע

 


